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INTRODUCCIÓN 

 

El taller de danzas femenino ofrece a las estudiantes ampliar su conocimiento 

sobre las danzas practicadas en nuestro país, tanto en lo folclórico como en 

lo urbano, además de ayudar en la coordinación, el trabajo en equipo y el 

desarrollo escénico. 

 

FUNDAMENTACIÓN 

 

Como colegio es importante generar instancias para destacar nuestro sello 

que es valores y cultura, es por esto que generamos diferentes actividades y 

talleres para formar estudiantes que se enriquezcan con nuestra cultura. Lo 

fundamental del taller de danzas femenino es entregarles las herramientas 

para que puedan tener conocimiento de las diferentes danzas, en lo urbano y 

folclórico. Este es un taller en donde podrán ser partícipes niñas desde 7° 

básico a ll° medio y a su vez beneficiarse toda la comunidad institutana a 

través de las presentaciones de este taller.  

 

 

JUTIFICACIÓN 

 

 La danza folclórica es importante para arraigar la cultura de nuestro país, 

y a su vez la danza urbana nos permite ampliar nuestro conocimiento y 

gustos musicales. Con este taller podemos obtener un aprendizaje integral, 

favorece nuestro desarrollo físico, ayudando a mantener la condición física, a 

corregir y adoptar una buena postura en el cuerpo, además de favorecer el 

desarrollo emocional y cognitiva. a través de la danza podemos expresar 

diferentes emociones, y a su vez, fortalece la memorización con el 

aprendizaje de las coreografías. La danza nos da confianza y estimula la 

creatividad.  
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Objetivo general: 

Realizar un taller en donde los estudiantes ganen conocimiento sobre las 

diferentes danzas y estilos de nuestro país. 

 

Objetivo específico: 

- Los y las estudiantes tengas conocimientos básicos/medios de nuestro 

baile nacional y otro tipo de danza. 

- Aumentar la confianza en sí mismo con los estudiantes. 

 

Resultados esperados: 

-Lograr que el 100% de los estudiantes tengan buen participación y 

disposición.  

-Lograr que el 100% de los estudiantes logren un nivel básico en el -

aprendizaje de las danzas. 

 

Metodología: 

Las metodologías utilizadas serán las siguientes: 

teórico: En el inicio de cada clase se hará una pequeña reseña de lo que 

haremos, para aumentar sus conocimientos y además esto nos ayudará a 

entender la parte práctica. 

Práctico: Se realizará un aprendizaje practico en todas las clases, esto nos 

ayudará a tener un aprendizaje más significativo, aprender a través del error 

y aumentar la confianza en el grupo. 
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Beneficiarios directos:  

Estudiantes de 7°básico, 8°básico, 1°medio A-B, 2°medio. 

 

Especificación de recursos materiales: 

- Parlante. 

- Espacio donde practicar. 

- Vestuario en caso de presentaciones. 

 

Conclusión: 

Es muy importante que como chilenos tengamos conocimientos básicos 

sobre nuestra danza nacional y sepan que existen también más tipos de 

danzas con los cuales nos podemos ver beneficiados, por lo cual este taller 

llega a entregar esa herramienta para aumentar el conocimiento es nuestros 

estudiantes y a su vez, a toda la comunidad a través de presentaciones.   

 

 


